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1. Syfte

Sakerstalla att bullernivan inomhus inte 6verskrider gallande riktvarden.

2. Ansvar

Bostadsrattsforeningen bar ansvar for buller fran sjalva fastigheten, dess olika driftsystem (t ex
ventilation, vattencirkulation till element, maskiner, gnisslade gemensamhetsddrrar m m) och
omgivningen. Varje bostadsrattsinnehavare ansvarar for buller fran sig, sina gaster och sina
eventuella hantverkare. Ytterst ar det alltid bostadsrattsforeningen som enligt Miljobalken har
ansvaret att olagenheten undanrgjs.

3. Bedomning

Ringa eller helt tillfalliga stérningar ar enligt miljdbalken inte oldgenheter for manniskors halsa.
Beddmningen av om en stérning ar liten beror dock pa hur manniskor i allmanhet uppfattar
situationen. For att storningen ska omfattas av bestimmelsen kravs att den har en viss varaktighet,
antingen genom att den pagar under en sammanhangande tid eller att den aterkommer regel-
bundet.

3.1 Omfattande renoveringar

Vid t ex badrumsrenoveringar och nar foreningen gér omfattande renoveringar som kan orsaka
forhojda bullernivaer, ska husens boende informeras via anslag pa anslagstavlan i husets entréplan
och/eller i respektive boendes postfack.

4. Riktvarde

Enligt Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 2005:6) galler foljande riktvarden fér bedomning av
oldgenhet for manniskors hélsa pa grund av buller.

For buller inom fastigheter (framst i sovrum och vardagsrum) rekommenderar Socialstyrelsen
att féljande riktvarden inte overskrids:

e Maximalt (t ex dunsar och slammer) = 45 dBA
e Ekvivalent ljud = 30 dBA

* Ljud med horbara tonkomponenter = 25 dBA
e Ljud fran musikanlaggningar = 25 dBA

Med “maximalt” menas kortare ljudstérningar av typen en hiss som startar da och da. “Ekvivalent”
betyder medelvarde under en viss tidsperiod. Om bullret innehaller inslag av toner eller om ljudet
kommer fran musikanlaggningar bor riktvardet i de flesta fall sénkas till 25 dBA.
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For buller fran ljudkallor utomhus i anslutning till bostad (vid fasad, pa uteplats etc.) rekommenderar
Naturvardsverket att foljande riktvarden inte 6verskrids:

e 50 dBA under dagtid kl. 07.00-18.00
e 45 dBA vardagar kvallstid kl. 18.00-22.00 samt s6n- och helgdagar kl. 07.00-22-00
* 40 dBA nattetid mellan kl. 22.00-07.00

Trafikbuller undantas. For befintligt vagnat ar det 6nskvart att trafikbuller inte 6verskrider 65 dB(A)
vid fasader utomhus.

4.2 Metod for matning
Matningar av buller bor utforas enligt standardiserade matmetoder. Matningar ska alltid ske

fackmassigt av person/féretag med ratt kompetens, t ex en akustikkonsult.

4.3 Periodisering for méatning
Det kravs ingen regelbunden matning av buller, utan detta ska bara ske om befogad
misstanke/klagomal finns for att gdllande bullernivaer 6verskrids.

5. Misstanke/klagomal om buller
Vanligtvis finns det tva typer av buller som ligger till grund for misstanke/klagomal:

1. Buller fran fastighetens driftsystem eller omgivningen (trafik, byggen, verksamheter etc.)
2. Buller fran boende i fastigheten, se “Rutin for klagomalshantering”

Vid problem med buller fran omgivningen ta kontakt med kommunens miljoéforvaltning.

5.1 Handlingsplan vid misstanke om att gédllande bullernivaer 6verskrids
1. Anlita ett matforetag

2. Genomfora bullermatning

3. Dokumentera, utvardera och rapportera resultaten fran matningen

5.2 Handlingsplan for atgard av buller

1. Utred och besluta om lampliga atgarder

2. Anlita eventuell entreprenor

3. Genomfor eventuell uppféljande bullermatning vid behov
4. Dokumentera, utvardera och rapportera resultaten



